Pour la semaine 36 le vous propose...

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
04/09/2023 05/09/2023 06/09/2023 07/09/2023 08/09/2023
Taboulé Carottes Bio salade\:i:nr;ancow Toast de chévre chaud
QOmelette aux pommes Pates au saumon g a
ROt de porc au thym i terr; Créme Citronhée et Cuisse de poulet roti
aneth
Gratin de courgettes Calade verte bio Petits pois Bio
Fromage BlanC Bio Chantheige bio Comté Kiri Bio
Fruit de saison ‘Poire sauce chocolat Fruit de saison

Menus realisés par une diététicienne diplomée
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