Semaine 03

LUNDE
19401 /24
Demi-avocat

vinaigrette

Calamars
a l'armoricaine

Semoule
aux petits légumes

Edam

Creme dessert
au praliné
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MARDI
16/01/2024

Soupe aux vermicelles

Pane croustillant
au fromage

at

Epinards a la creme

L‘qi Yaourt au citron

Salade de fruits frais
de saison

17/01/2024
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18/01/2024

Salade deriz
au surimi

Sauté de porc
aux herbes
de Provence
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Mijoté de petits pois
et de carottes

Comté

Fruit frais de saison
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Mache aux noix

Ro6ti de beoeuf
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